
Cristina Ruffini 
Nata a Milano il 22 gennaio 1975 

Residente a San Giuliano Milanese 

Via Gorki, 41/f 

Codice fiscale: RFFCST75A62F205M 

Numero cel. 349 – 5434297 

Stato Civile: coniugata. 

FORMAZIONE SCOLASTICA:  

• Laurea in Scienze dell’educazione conseguita il 18 aprile 2000 presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore di Milano, con votazione finale 106/110. 

Indirizzo: educatore professionale. 

Titolo della tesi: Il gioco infantile come comunicazione educativa. 

Attività di tirocinio:  svolta presso il Centro di pronto intervento per minori di Sesto 
Ulteriano; la struttura accoglie bambini da tre a dodici anni allontanati dalle famiglie 
d’origine per grave maltrattamento e abuso. 

• Diploma di Perito Aziendale e corrispondente in lingue estere conseguito nell’anno    

Scolastico 1993-1994, presso l’Istituto Tecnico Commerciale Vincenzo Benini di Melegnano, con 
votazione finale 52/60. Lingue conosciute: inglese, francese. 

 

CORSI DI FORMAZIONE: 

• Luglio 2006: “I sentieri della vita ”,presso Villa Capriolo, Selva di Val Gardena (relatori: 
Maria Teresa Zattoni, Gilberto Gillini). 

• Ottobre 2005: “Emozioni, divieti e regole dell’azione educativa” presso il Castello 
Mediceo di Melegnano. 

• Maggio 2003: “Interventi di aiuto alle coppie”, presso l’Università Lateranense di Roma 
(relatori: Maria Teresa Zattoni, Gilberto Gillini). 

• Luglio 2003: “La gestione del conflitto”, presso Villa Capriolo, Selva di Val Gardena 
(relatori: Maria Teresa Zattoni, Gilberto Gillini) 

• Maggio 2002: “Possibilità e modi della progettazione pedagogica”, presso ANPE a 
Milano. 

• Gennaio – marzo 2002: “La tutela del minore: Specificità del ruolo degli operatori e 
lavoro di rete” presso il Comune di San Giuliano Milanese. 



• Gennaio – aprile 2001: “La gestione della sessualità in comunità per minori”, presso 
l’E.S.A.E  di Milano.  

• Settembre – febbraio2001: “Caratteristiche psicologiche e comportamentali post-
traumatiche e competenze educative degli operatori di comunità per minori”, presso la 
Provincia di Milano. 

• Maggio 1998: “Il benessere relazionale della famiglia”, presso la Sala consiliare del 
comune di Manta, 

• Febbraio – Maggio 1997: “Danza come terapia”, presso l’associazione Ufficio tempo 
libero a Milano. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI: 

• Da settembre 2008: Consulente pedagogica presso la scuola dell’infanzia Brivio 
Sforza di Zivido. 

• Da ottobre 2007 ad oggi: Coordinatrice della Scuola dell’infanzia “Asilo infantile 
Principessa di Belgioioso”  di Locate di Triulzi. 

• Da settembre 2003 ad oggi: attività di Consulente pedagogica presso il Centro 
Studi polifunzionale La Sapienza. 

• Da ottobre 2004 a giugno 2008: Coordinatrice del Centro per la prima infanzia  
• Da settembre 2002 a giugno 2008: conduzione di Scuole dei genitori presso la 

Scuola Santa Maria del Carmine di Melegnano, presso il Centro per la prima infanzia 
Camomilla. 

• Da settembre 2002 a giugno 2008: Consulente pedagogica presso la Scuola 
dell’infanzia Santa Maria del Carmine di Melegnano svolgendo attività di 
coordinamento pedagogico dell’équipe insegnanti, formazione insegnanti, 
conduzione di “scuole dei genitori”, colloqui di consulenza pedagogica per genitori, 
incontri per nonni, osservazione sistematica dei gruppi classe dei bambini. 

• Da settembre 2003 a giugno 2007: attività di supervisione pedagogica dell’équipe 
insegnanti della scuola dell’infanzia Principessa Cristina di Belgioioso di Locate di 
Triulzi. 

Conduttore e relatore dei seguenti corsi di formazione: 

• Da settembre 2002 ad oggi: “Scuola dei genitori” presso la Scuola dell’infanzia 
Principessa Cristina di Belgioioso. 

• Gennaio 2008:  “La gestione dello stress nell’insegnante. Teoria e prassi per la 
prevenzione e la gestione dello stress nell’insegnante della scuola dell’infanzia.” 

• Gennaio 2007 – maggio 2007:  “Scuola dei genitori” presso la scuola dell’infanzia 
Don Fiazza di Melegnano, presso Istituto Frisi e Istituto Dezza di Melegnano. 

• Ottobre 2006: “La comunicazione scuola – famiglia: strategie e competenze per 
costruire una relazione efficace (per insegnanti ed educatori). 

• Gennaio 2006 – aprile 2006: ” Il gioco come comunicazione infantile”(per 
insegnanti ed educatori). 

• Gennaio 2005 – aprile 2005: “Insieme, genitori, bambini, insegnanti, nella scuola 
della Riforma”(per insegnanti ed educatori). 

•   Gennaio 2004 – aprile 2004:  “Come migliorare le nostre capacità di ascolto”(per 
insegnanti ed educatori). 

• Gennaio 2003 – marzo 2003:  “Partendo dall’ascolto” (per insegnanti ed educatori). 



• Da marzo 2000 a ottobre 2003: attività di educatrice presso Centro di pronto 
intervento per minori di età compresa tra due – dodici anni. 

• Febbraio 2002: “Laboratorio del burattino”, realizzato attraverso un percorso 
creativo ed espressivo, rivolto ai bambini di età compresa tra 2-8 anni presso il 
Centro studi polifunzionale Sapienza di San Giuliano Milanese. 

• Novembre 2001: attività di formazione ed animazione per genitori e bambini di età 
compresa tra 1-7 anni; dal titolo: “La pappa, la cacca, la nanna”, presso il Centro 
Studi polifunzionale Sapienza di San Giuliano Milanese. 

• Maggio 2001: attività di formazione ed animazione per il progetto “Centro per le 
famiglie” con titolo: “La pappa, la cacca, la nanna e l’urlo” presso la Scuola 
dell’infanzia Luigi Banfi di Rho. 

• Da settembre 1996 a febbraio 2002: attività di assistente per l’infanzia presso 
privati.  

 

Iscritta dal dicembre 2002 all’Associazione Nazionale dei Pedagogisti Italiani (ANPE). 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/03. 

 

San Giuliano Milanese lì, 14 gennaio 2009. 

 


