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Oggetto: 3 incontri sul tema del conflitto. 
 
 

Agli iscritti della biblioteca comunale di Melegnano 
 
 
 
Gentile iscritto/a, 
 
 la biblioteca comunale di Melegnano organizza in collaborazione con il Centro studi 
Sapienza di San Giuliano Milanese l’iniziativa: 
 

3 incontri sul tema del conflitto 
 
nelle sere del  
 
13 novembre 2009, ore 21  
sul seguente argomento Genitori e figli protagonisti: compiti di sviluppo e conflitti  
con Sara Cassuto, Irene Salvo, psicologa, e Serena Taglietti, psicologa clinica. 
 
“Da una breve introduzione sulla definizione del termine conflitto e dei diversi ambiti di 
applicazione (legale, familiare, emotivo, intrapsichico, sociologico, ecc.) all’approfondimento del 
conflitto all’interno della coppia coniugale e genitoriale” 

 
20 novembre 2009, ore 21  
sul seguente argomento La gestione del conflitto nella mediazione familiare  
con Alessandra Grimoldi, mediatrice familiare, Ilaria Morosini, mediatrice familiare, e Sarah 
Aleotti, consulente legale. 
 
“La mediazione familiare nasce e si sviluppa alcuni decenni fa negli Stati Uniti, diventando uno dei 
canali abitualmente utilizzati nei casi di separazione e divorzio… Per meglio comprendere come 



viene affrontato il conflitto nella mediazione saranno illustrate alcune tecniche di gestione del 
conflitto stesso” 

 
27 novembre 2009, ore 21  
sul seguente argomento Il conflitto nell’adolescenza: l’età del segreto  
con Cristina Ruffini, psicopedagogista, Loredana, e Sabrina Restuccia, psicopedagogista. 
 
“I cambiamenti fisiologici nell’età della crescita portano a stati di tensione ed ad un aumento delle 
situazioni conflittuali interne ed esterne. La conflittualità si esprime con silenzi, aggressività verbale 
e atteggiamenti non verbali quali: modi di vestire, di atteggiarsi, rapporto malsano con il cibo e 
gestione errata degli spazi personali”. 

 
Nel corso delle serate, dopo una fase iniziale di presentazione dell’argomento, il 

pubblico sarà coinvolto attivamente nel dibattito attraverso esempi ed esperienze 
personali. 

 
La partecipazione agli incontri è gratuita e aperta a tutti. 
 
Sperando di aver incontrato il suo interesse, confido nella sua partecipazione e 

porgo cordiali saluti. 
 
 
 

IL DIRETTORE 
Franco Fornaroli 


